
Nel silenzio della notte 

 
Case mute nella buia notte 
si specchiano nella luna.  
Il silenzio invade l’area. 
 
Gli occhi al cielo a guardar  
le lontane  stelle e cercar,  
tra esse, la più splendente. 
 
Tutto tace, tutto è pace 
l’armonia è in essa, 
l’aria mi rasserena. 
 
È quiete! Si sente! 
Sento solo il mio respiro, 
sento il pulsare del cuor mio.  
 
Nel silenzio della notte, sento 
il fragrante profumo della zagara 
che sale dalle campagne vicine. 
 
Ma il suono del l'orologio 
del campanile scandisce l'ora 
e irrompe il divin silenzio. 
 
Adesso capisco  
che non sto sognando,  
che sono sveglio, che sono vivo. 
 
Nel silenzio della notte, 
comprendo ciò che è vita, 
ciò che Dio ha creato. 
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