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La storia fiabesca può essere anche veritiera, in quanto ad ognuno di noi può capitare 
di innamorarsi di un'amica che conosciuta in tenera età col passare degli anni 
quell'amicizia sincera, crescendo diventi morbosa a tal punto d'innamorasi. Questo 
succede a due persone  di età matura,  entrambi sposati con figli. 
Lui da tempo vorrebbe dirle che c'è qualcosa in più della sincera amicizia, ma non 
trova mai il giusto momento per dirle di questo nuovo sentimento che è nato per lei, 
anche perchè non vuole creare dissidi nella sua e nella propria famiglia. Passano 
tantissimi anni ma non succede nulla, negli ultimi tempi il desiderio di abbracciarla si 
fa più crescendo e un po' per scherzo e un po' seriamente le dice che le vuole tanto 
bene e le fa capire che vorrebbe qualcosa in più dell'amicizia. 
Lei si limita solamente a dirgli di volerlo bene, ma non si capisce se è  consenziente 
alle varie proposte che le fa lui. Ormai è giunto il momento di dirle tutta la verità e in 
un momento particolare le apre il cuore e confessa tutto. Lei sorpresa lo ascolta 
attentamente ... il resto basterà leggerlo. 
 

A 'stu puntu! 

 

Eccu, arrivatu a 'stu puntu, t'addiri la virità, tutta la virità. È 'na vita ca ti vogliu beni, 
ti l'haiu fattu capiri e urtimamenti ti l'haiu dittu ca tu si la pirsuna ca vogliu beni 
chiossà di tutti. Ti pensu minutamenti, ti pensu matina, mezziornu e sira, a la matina 
m'addivigliu cu ddù desidèriu di abbrazzàriti, di vasàriti, d'accarizzàriti, t'haiu sempri 
d'avanti li me occhi, trasisti pi dirittu nni lu me cori. Capisciu ca è 'na cosa un pocu 
cumplicata, ma si dici: "A lu cori nun si cumanna", a 'stu puntu ti l'addiri ... aspetta ca 
pigliu sciatu ... iu sugnu 'namuratu di tia, TI AMU, eccu ti lu dissi, ora pozzu parlari 
cchiù liberamenti. T'amu, cu tuttu lu cori, capisciu tutti cosi, ma li cosi stannu propriu 
accussì. Si vuliri beni, si amari, significa guastari tutti cosi, allura 'stu caspita d'amuri 
chi è? Unu a va èssiri privu di diri a natra pirsuna ca l'ama? Cci sunnu atri pirsuni ca 
dimostranu  affettu, cumprinsioni, cullaburazioni, emozioni e atri cosi 'mportanti pi 
putirisi amàrisi. Di tuttu chistu però nun sacciu tu chi nni pensi, tu m'hai  dittu ca mi 
vo beni, ma nun sacciu si mi ami, pirchì di vuliri beni a d'amari, cc'è un passu granni 
quantu lu mari.  
 
"Ho sentito questa tua sincera, piacevole e meritevole confessione e come ti ho detto 
tante volte, ti ho voluto e ti voglio bene pure io. Ti conosco da bambina e mi è 
difficile pensare che tu proprio tu, a me caro, come amico fraterno e direi quasi 
paterno, un giorno mi avresti detto che sei innamorato di me e che addirittura mi ami. 
Certo, non ti nascondo, che mi fa piacere sentirti dire e confessarmi questo tuo amore, 
per una donna sentirsi desiderata e amata è  molto soddisfacente e molto passionale al 
tal punto di capire e giustificare la tua confessione. 
Tu sei sposato con figli e pure io lo sono, quale potrebbe essere il nostro futuro? 
Tutto negativo, ammesso che io ti ami pure. Per la tua età avanzata e per la mia 
ancora giovane da vivere come potremmo stare insieme? Hai pensato alla tua 
famiglia? Alla mia? Si frantumerebbero tantissime cose, i figli, i parenti, gli amici, 
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cambierebbe tutto, sarebbe tutta una vita diversa, non sarebbe più una vita tranquilla, 
una vita normale e tutto andrebbe a finire male, anche l'amore che tu dici di avere per 
me. Adesso che ne parliamo, direi che ti amo pure io, perchè l'amore è un bene 
prezioso e chi lo ha e lo vuol donare è meritevole di essere amato. Ma la vita non lo 
permette, la vita, la realtà, è molto diversa. Siamo cresciuti insieme ma ognuno nella 
propria casa, ci siamo voluti bene e questo mi gratifica, ora mi dici di amarmi e 
questo mi fa sentire più donna, in quanto la vita comporta tante brutte cose e sentirsi 
amata è motivo di lode. Il tuo dolce pensiero verso di me lo accetto con piacere e 
direi pure con passione, perchè anche a me piacerebbe essere baciata, accarezzata da 
te, perchè, non lo nascondo, un pensiero passionale l'ho fatto pure io verso te, ma la 
donna è sempre più prudente e sa nascondere bene le proprie emozioni". 
 
Ma dimmi 'na cosa, chi mali cci fussi si quannu nni vidissimu 'n'abbrazzàssimu e ni 
vasàssimu comu du amanti? Chi mali cci fussi? Gudissimu sulamenti di dd'affettu 
riciprucu c'avemu. Pi mia chistu fussi un sognu c'haiu avutu di  tantu tempu, di 
quannu ti vidiva crìsciri, pirchì è di tannu ca t'haiu vulutu beni, ma tannu era un beni 
sinceru e amichevuli, ora 'nveci addivintà 'na fissazioni, nun c'è un minutu ca nun ti 
pensu. Comu ti dissi, ormai si dintra lu me cori, dintra la me vita. Capisciu ca 
succidissi un patratàcchiti, ma comu a fari iu? Comu a 'stari mutu senza diriti 
T'AMU, comu a risistiri senza accarizzàriti e vasàriti nni 'sta vuccuzza tantu 
disidirata. Chi campu a fari senza putiriti tèniri pi manu. Quantu beddi voti amu 
caminatu 'nzemmula mani pi manu 'nta la spiaggia e ghìrinni vasannu, firmarinni 'nta 
un scogliu e l'atru e fari l'amuri. Quantu beddi voti amu passatu notti d'amuri. ma 
chistu ha succidutu sulu nni la me menti, sulu nni lu sonnu, sulu nni la fantasia.  
 
"Bello mio, che vuoi che ti dica, io ti vorrei accontentare, ma come faccio? Anche se 
volessi come dovrei fare? Anche a me piacerebbe, ma non si può, credimi, non si 
può. Io ho la mia vita e tu hai la tua, continuiamo per come abbiamo fatto a volerci 
bene, chissà un giorno un vento tramontino porterà ad unire queste nostre labbra, ad 
unire questi nostri cuori, ad unire questo tuo desiderio con il mio. 
Per me sarebbe fantascientifico abbracciarti e ancor di più baciarti sulle labbra, 
figurati poi a fare all'amore! Sarebbe come svegliarmi di un bel sogno e vedere la 
realtà in un'altra ottica, in quell'ottica del volersi bene, di amarsi in ogni qualsiasi 
sorta di contrarietà, di avversità, di negatività. Vincerebbe l'amore e allora che ben 
venga, cambieremmo il mondo, gli usi, i costumi, ci ameremmo, magari di nascosto, 
ma trionferebbe l'amore". 
 
Chi li to paroli issiru 'ncelu, anchi si nun facemu nenti chistu chi dicisti mi vastà, si 
'na fimmina di 'na 'ntilligenza 'nfinita, pirchissu iu t'amu. 
Ti vulissi tèniri stritta 'nta li me vrazza, abbrazzàriti e vasàriti di cuntinuu senza 
firmarimi mancu un minutu, vulissi tràsiri 'nta lu to cori e capiri tanti cosi, vulissi 
vasàriti 'st'occhi ca mannu taliatu sempri comu amicu, e ma comu amanti, vulissi 
canciari la to menti e fàricci capiri ca amàrisi è na cosa prufundamenti bella e a cu 
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avissi 'sta furtuna di capitàricci di nun farisilla scappari. Nni 'stu mumentu mi sentu 
riccu, riccu d'amuri, e vulissi fari 'na rigalia, vulissi rigalariti st'amuri, 'st'amuri 
puru,'st'amuri sinceru, 'st'amuri ca nun è facili avillu e dallu a la pirsuna ca s'ama.  
Oi mi sentu cchiù forti, cchiù giovani, cchiù beddu, appuntu pi stari 'nzemmula cu tia 
e fàriti capiri ca l'amuri sùpira ogni barriera, ogni ostaculu e attuppa li vucchi di li 
mali lingui, chiddi ca spàrlanu sulamenti pi 'mmidia, pirchì nun nnè di tutti vulirisi 
beni e amàrisi sinceramenti. 
 
"Caro mio, il tuo cuore è limpido e pieno d'amore, ma non per questa terra, quello che 
tu vuoi è molto personale, il mondo va diversamente, ci sono dei comandamenti da 
rispettare, ci sono delle regole, c'è il destino che ognuno di noi ha. Anche io oggi mi 
sento più forte ed è per questo che ti dico di far scivolare la vita per come scivola, 
non mettere un bastone in un fiume dove l'acqua scende libera verso il mare, 
ostacolerebbe il suo cammino. Sembrerebbe contraddittorio quello che sto dicendo, 
ma in realtà è il cuore che me lo suggerisce. Certo di questa storia un po' fiabesca, un 
po' veritiera, mi sto appassionando e quasi, quasi, non mi dispiacerebbe accettare il 
tuo invito, la tua proposta, la tua confessione. Ne sono partecipe al massimo, in 
questo momento ti abbraccerei, ti bacerei con grande voglia e passione, ti farei capire 
che anch'io ti ho desiderato e ora sarebbe il giusto momento di concedermi a te e 
lasciarmi fare quello che tu hai sempre desiderato. Donerei a te l'amore che hai 
sempre sognato, donerei il cuore, l'anima, tutta me stessa, affinché tu colmeresti la tua 
passione. 
 
Chi fìmmina! Si 'na cosa di bellu! Si chidda ca iu vulissi e chi haiu sempri disidiratu, 
fa avvirari tuttu  chistu chi dicisti, fa ca 'st'amuri s'avvirassi, videmu chiddu chi cc'è di 
fari pirchì cchiù tempu passa e cchiù la vichiaia s'avvicina e nenti po haiu di dàriti, 
perciò allistèmuni e facemu chiddu chi li nostri cori cumànnanu. Circamu di fari li 
cosi beni e senza pindimenti, pirchì nni 'sta vita, nun cci resta nenti. Lu veru fattu è ca 
iu sugnu ancora cu la vucca asciutta e lu cori vacanti, fatti forza e fatti avanti pirchì si 
dici ca si voli la fìmmina la cosa si fa, ma si la fìmmina nun voli po scattari a tutti lu 
cori cala cosa nun si fa. 
 
"Mio caro, la tua mente va oltre, la storia è bella a leggerla, ma la realtà è tutto 
un'altra cosa, valutiamo i fatti, tu vuoi che faccia io il primo passo, lo farei! Eccome 
lo farei! Il cuore mi dice di si, ma la ragione mi dice di no, quindi sarà il tempo a 
decidere. il tempo è stato più tiranno con te, ti ha proibito di parlarne, ma è stato il 
tempo che oggi ti ha dato l'opportunità di fare questa confessione, di urlare l'amore 
che hai per me ed è il tempo che mette insieme passato, presente e futuro, il tempo 
forgerà in un singolare e unico gioiello in cui l'amore supererà i confini 
dell'immaginazione, della fantasia e oltrepasserà miriadi di pianeti nell'immenso 
universo. Non posso chiamarti amore, ma caro si, allora ti dico con tutto il cuore che 
se mi vuoi prendimi adesso, ora, subito, sono pronta, prendimi per mano portami 
dove vuoi tu, lontano da questa falsità, lontano da questa ipocrisia, lontano da 
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quest'odio, portami dove il tuo cuore sa di stare bene, nella tranquillità, nell'amore, 
fallo ora, fallo subito, domani non sarò più pronta". 
 
Bedda mia ma comu fazzu! Semu luntanu, ora nun ti pozzu pigliari, nun ti pozzu 
acchiappari la manu e purtàriti cu mia, dammi tecchia di tempu, dammi 'na stizza di 
spiranza, dammi lu tempu d'arrivari a lu to cori. Ma pirchì 'sta vita a va èssiri accussì 
crudeli, a quannu a quannu è dicisa mi manca lu tempu p'arrivàricci. 'Stu tempu!  
Allura è veru, è iddu ca dicidi tutti cosi, ma chi caspita m'haiu tinutu dintra di mia 
'st'amuri, pirchì nun ti l'haiu dittu prima? Sugnu cuntenti e filici di sapiri ca tu anchi 
pi un mumentu fusti pronta e mancà pi mia èssiri prisenti, ma nni 'sta storia sugnu 
sempri iu a ristari cu l'occhi chini e li mani vacanti. Nu sacciu si chièdilu a tia o a lu 
tempu, vulissi ca mi dàssivu tecchia di spiranza , ma propriu tecchia', un spiragliu di 
luci, quantu m'abbastassi pi gràpiri la porta di lu to cori e ristàricci pi sempri. Nun 
capisciu 'na cosa, pirchì nni 'st'amuri cci hannu a èssiri tutti 'sti cumplicanzi. 
 
"Ho lasciato il mio cuore socchiuso, oggi nel mio cuore hai seminato un seme, lo 
terrò caro e avrò cura di lui, sarà nascosto a tutti, sappi che la speranza è l'ultima a 
morire. Sicuramente con questa tua confessione hai rafforzato il mio pensiero a 
volerti più bene.  Poco fa ti ho detto che mi sentivo forte, adesso mi sento debole, mi 
sento sola, mi sento triste, e proprio quando sono triste arrivi tu con una frase, con un 
sorriso, con un non so ché che mi metti allegria e cambi la tristezza in armonia, in 
musica, Come faccio a non dirti che ti voglio bene, come faccio a non dirti che sei 
l'unico che allieta la mia giornata di primo mattino, dandomi un dolce buon giorno. 
Dovrei amarti solamente per questo, ma per l'amicizia che c'è fra noi, non ci penso e 
passo avanti, non accorgendomi delle tue amorevoli frase che mi dici scherzando, 
delle varie metafore d'amore che mi scrivi, dei tanti baci virtuali che mi dai, ma 
stupidamente io non ci faccio caso, o almeno non gli do l'importanza che meritano 
quelle parole ricche di sentimenti, di passione.  
 
Piccamora ti dassi milli vasati, milli carizzi, mi sentu stasiatu di tuttu chiddu chi dici, 
mi sentu n'omu furtunatu d'avìriti canusciuta, ora, l'amuri chi haiu pi tia ha 
centuplicatu, ora mi sentu di gridari T'AMU, lu vulissi gridari cchiù forti pi fallu 
sèntiri a tuttu lu munnu, ma non lu pozzu fari pirchì la vita nun voli, pirchì lu tempu 
nun voli, pirchì tutti nun vonnu, pirchì si lu gridassi, succidissi un manicomiu, 
Purtroppu haiu ancora assà di sòffriri, ma comu dici tu "la spiranza è l'urtima a 
murìri". Si iu campu, campu pi tia e mi dispiacissi viramenti si nni 'sta vita tirrena 
nun ti dassi mancu na vasata, fussi comu un zoppu ca cci manca lu vastuni, fussi 
comu un miupi ca cci mancanu l'occhiali, fussi comu 'na lampadina furminata. Comu 
oi nun maiu confissatu ma, chiddu chi t'haiu dittu è tutta virità. 
 
"A questo punto chiedo solo di placare questa tua frenesia, questo tuo desiderio, 
perchè non vedo nella realtà come alleggerire questi tuoi pensieri passionali, anche se 
ci fosse il mio consenso non vedo come fare, aspetta, rifletti, renditi conto della 
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situazione in cui ti trovi, è molto difficile sia per te che per me, non siamo più 
ragazzini, siamo persone adulte perciò la ragione deve essere al primo posto. 
Mi dispiace sentire che soffri per me, voglio che tu stia bene con te stesso, cerca di 
non pensarmi, cerca di guardarmi con un altro occhio, capisco non ti sarà facile, ma 
provaci".  
 
A 'stu puntu nun sacciu cchiù comu m'accumpurtari, capisciu chiddu chi mi dici e mi 
piaci ca parlàmo pani pani, vinu,vinu, ma pensu e ripensu ca si lu facissimu lu 
sapissimu iu e tu, nun lu sapissi nuddu, perciò quali prioccupazioni ci fussiru?. Iu nun 
vogliu distruggiri la to famiglia, ansi, vogliu ca tu vivi filici, tranquilla e sirena, 
accussì cume penzu iu cu la me famiglia, pi mia la famiglia è sacra, perciò ognunu a 
va stari a lu so postu, ma tecchia pi natri cci a ma pinzari vidè, Si nun vo ca soffru, 
allura vidi ca fari, cumminciti, lìbirati di 'sti tabù, lìbira lu to cori, grapri 'sti vrazza e 
pìgliati tuttu lu beni, tuttu l'amuri, chi io haiu pi tia. 
 
"Il tempo e il cuore saranno per noi gli angeli custodi e ci guideranno nella giusta via, 
se questo affetto, questo amore deve fiorire, fiorirà, sarà poi, nostra cura a riguardarci 
bene per non rovinare quello che ci circonda e far si di alimentare questo affetto, 
questo amore con più passione.  
Per l'affetto e per l'amore ti ringrazio di vero cuore, e se c'è, viva l'amore". 
 
L'amuri sugnu sicuru ca cc'è, ti nni putissi dari a tinchitè. 
 
 
 


