Foglio in bianco

La mia mente offuscata da mille
pensieri, non genera piu parole

o frasi come il cuor mio vuol dettar.
Nebbia che mi avvolge intorno
senza una sottile striscia di luce.
Oscure tenebre ¢ fitto buio

fermano 1l mio estro,

bloccano la mia mente.

Un foglio in bianco,

si tinge di una grande
macchia nera.

Dentro il triste mio cuor,
non piu allegria né gioia,
ma desolazione e sconforto.
A comandar ¢

la mente al cuor.

Allor, fa si che mente tua ordini
al cuor tuo magari una sola parola,
un solo gesto, un solo sorriso

per illuminar mente € cuor mio.
Condividere un pensiero,

un sorriso, una frase, una carezza,
¢ speranza di vita, di affetto,

di amore.

Il cuore non deve servire solamente
a battere, ma anche per donar amore

a chi a te lo dona. Scrivere su un foglio
bianco un affettuoso pensiero, significa

arricchire e riscaldare un cuore a chi
ormai si va spegnendo, significa
fermare per un attimo il tempo e
prolungare pil gioiosa la vita

a chi di te ne fa la Musa.

Ama chi t1 ama, non lasciar che il
tempo annulli passato e presente,

vivi e gioisci dell'amore

che con bene ti viene offerto.

Or su dimmi se quel che il cuor

mi detta non ¢ verita? "Win the time"
(Vincere il tempo) Il tempo non puo
vincere su di me senza averti detto
prima "Ti amo".
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